
Kongolesisch Kochen mit Bijoux

Wir werden zusammen eine kulinarische Reise in meine Kindheit in Kinshasa - Kongo

machen. Es gibt die Klassiker: Madesu, Fumbwa, Makemba, Fufu, Mikatè und vieles mehr.

Mein Name ist Bijoux, geboren wurde ich in Angola und habe bis 11 Lebensjahr in Kongo

(Kinshasa) gelebt. Danach in Köln aufgewachsen, atme nun die Berliner Luft. Köchin? Nein,

kochen habe ich von der besten Oma der Welt gelernt: Meine Oma. Wenn ich nicht gerade

unter unserem Mangobaum im Garten zu finden war, stand ich mit Omi in der Küche. Bevor

sie mir gefahrlos ein Messer übergeben durfte, habe ihr voller Freude zugeschaut. Als

endlich so weit war, drehte sich alles in meiner Kindheit nur ums Kochen.

Zielgruppe: Alle ab 8 Jahren, die Lust und Spaß am gemeinsamen Kochen und Verkostung

haben

Referent*in: Bijoux

Wann? 27. Juni, 9:30 - 11:00 Uhr.

28. - 30. Juni, jeweils 9:30 - 11:30 Uhr und 12:00 - 14:00 Uhr


